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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМ ВИДЕ 

обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 38 с углублённым изучением 

немецкого языка» города Читы 

 

 

1. Общие положения  

1.1 Настоящее Положение составлено в соответствии с пунктом 18 част 3 

статьи 28 «Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012г. и приказа № 850 от 13.10.2013 Министерств 

образования Забайкальского края «Об установлении требований к одеже 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования».  

1.2 Единые требования к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (далее - одежда обучающихся) вводятся с целью: обеспечения 

обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; предупреждения возникновения у обучающихся 

психологического дискомфорта перед сверстниками; укрепления общего 

имиджа образовательной организации, формировании школьной идентичности. 

1.3 Настоящее Положение является локальным актом Учреждения 

обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителям 

(лицами их заменяющими).  

1.4 Данное Положение разработано с целью выработки единых требований 

к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 1-11 классов.  



1.5 Настоящим Положением устанавливаются определения школьной 

формы и порядок её ношения для обучающихся 1-11-х классов МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 38 с углублённым изучением немецкого языка». 

1.6 Школьная форма приобретается родителями в соответствии 

предложенным описанием. 

1.7 Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу.  

2. Требования к школьной форме  

2.1 Порядок ношения формы, установленной данным Положением, 

является обязательным для обучающихся 1-11 классов школы с 01 сентября 

2016 года.  

2.2 Обучающиеся 1-11-х классов носят форму в течение всего времени 

нахождения в школе.  

2.3 Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную.  

2.4 Повседневная: Мальчики: 

Тёмный однотонный костюм. Допускается жилет бордового цвета. 

Рубашки светлые однотонные, галстук. 

Девочки. 

1)Форменное бордовое платье, Платье должно быть выше колена не более, 

чем на 5-7 см. 

Обувь: каблук не выше 3 см для 5-8 классов, не выше 5 см для 9-11 

классов.  

2.5 Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белым фартуком. 

2.6. Спортивная форма Спортивная форма включает футболку желтого 

цвета, спортивные шорты чёрного цвета для занятий в спортивном зале и 

спортивные брюки или спортивный костюм для занятий на улице в прохладное 

время года. Спортивная обувь: кроссовки, кеды. Форма должна соответствовать 

погоде и месту проведения физкультурных занятий. Спортивная форма 

предназначена только для уроков физической культуры и на время проведения 

спортивных праздников, соревнований.  

2.7 Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к 

одежде детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным постановлением Главного 



государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 

г. № 51 (зарегистрированного Минюстом России 5 мая 2003г., регистрационный 

№ 4499).  

2.8 Одежда должна быть чистой и опрятной.  

2.9 Внешний вид и одежда человека должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

 2.10 Обучающимся запрещено ношение пирсинга (кроме небольших 

сережек в ушах), одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных, неформальных молодежных объединений, 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение.  

3. Общие принципы создания внешнего вида  

3.1 Сдержанность: 

•одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви при 

использовании парфюмерных и косметических средств - сдержанность и 

умеренность;  

•основной стандарт одежды для всех - деловой стиль;  

•длинные волосы у девочек и девушек не должны спадать на глаза 

(заплетены в косы, собраны в пучки, закреплены заколками)  

3.2 Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви:  

• спортивная одежда и обувь (спортивный костюм или его детали), за 

исключением уроков физической культуры; джемпера, не бордового цвета, худи 

и др, не относящиеся к перечню школьной формы, предметы одежды  

•обувь на высоком каблуке.  

4. Права и обязанности обучающихся  

4.1. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму 

ежедневно.  

4.2 Обучающийся обязан содержать форму в чистоте, относиться к ней 

бережно, помнить, что внешний вид ученика - это лицо школы.  

4.3 Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

учащимися с собой.  

4.4 В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную форму.  

4.6 Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки к 

школьному костюму в повседневной жизни.  

4.7 Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких тонов под пиджак или на платье.  

4.8 Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного 

положения.  

5. Обязанности родителей  



5.1 Родители обязаны приобрести обучающимся школьную форму, 

согласно условиям данного Положения, до начала учебного года, и делать это 

по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися школы.  

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 
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